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Ziele

Ziel des Projektes ist es, die psychosoziale Gesundheit von geflüchteten Menschen über 60 Jahren zu 
fördern. Im Sinne der Nachhaltigkeit werden die Betreuer*innenteams in den ausgewählten Einrichtungen für 
die Bedürfnisse der Zielgruppe sensibilisiert und dabei unterstützt, Angebote und Aktivitäten möglichst nah an 
den Lebensrealitäten der Klient*innen und mit den in den jeweiligen Einrichtungen zur Verfügung stehenden 
Ressourcen und Möglichkeiten umzusetzen. Um weitere Professionist*innen für das Thema zu sensibilisieren 
und die Erfahrungen aus dem Projekt in weitere Grundversorgungseinrichtungen zu transferieren, erstellt das 
Projektteam eine Toolbox und bietet Sensibilisierungs-Workshops zu den speziellen Bedarfen von 
geflüchteten Menschen 60+ an.

Umsetzung

Die Evaluation zielt darauf ab, sowohl Aussagen zur Prozessqualität als auch zur Wirkung der partizipativ 
erarbeiteten Unterstützungsmaßnahmen zur psychosozialen Gesundheitsförderung von geflüchteten älteren 
Menschen in der Grundversorgung zu treffen. Neben regelmäßigen Reflexionsgesprächen mit dem 
Projektteam bezieht queraum die direkten Zielgruppen, ältere Menschen und  Betreuer*innen, mittels 
niederschwelligen Methoden (u.a. Teilnehmende Beobachtung mit Blitzlichtinterviews, Online-
Gruppeninterviews, Kurzfeedbackbögen) in die Evaluation ein.
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