In Wirde altern

09/2024 - 02/2026

Fordergeber*in
Caritas der Erzdiozese Wien

Ziele

Ziel des Projektes ist es, die psychosoziale Gesundheit von gefliichteten Menschen tber 60 Jahren zu
fordern. Im Sinne der Nachhaltigkeit werden die Betreuer*innenteams in den ausgewahlten Einrichtungen flr
die Bedurfnisse der Zielgruppe sensibilisiert und dabei unterstiitzt, Angebote und Aktivitaten mdglichst nah an
den Lebensrealitéaten der Klient*innen und mit den in den jeweiligen Einrichtungen zur Verfligung stehenden
Ressourcen und Moglichkeiten umzusetzen. Um weitere Professionist*innen fiir das Thema zu sensibilisieren
und die Erfahrungen aus dem Projekt in weitere Grundversorgungseinrichtungen zu transferieren, erstellt das
Projektteam eine Toolbox und bietet Sensibilisierungs-Workshops zu den speziellen Bedarfen von
geflichteten Menschen 60+ an.

Umsetzung

Die Evaluation zielt darauf ab, sowohl Aussagen zur Prozessqualitat als auch zur Wirkung der partizipativ
erarbeiteten UnterstitzungsmaRnahmen zur psychosozialen Gesundheitsforderung von gefliichteten alteren
Menschen in der Grundversorgung zu treffen. Neben regelméaRigen Reflexionsgesprachen mit dem
Projektteam bezieht queraum die direkten Zielgruppen, altere Menschen und Betreuer*innen, mittels
niederschwelligen Methoden (u.a. Teilnehmende Beobachtung mit Blitzlichtinterviews, Online-
Gruppeninterviews, Kurzfeedbackbogen) in die Evaluation ein.
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