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Ziele

Im Erasmus+ Projekt ,SEE U — Senior Explorers in Urban Environments* entwickelten Senior*innen
interaktive Spaziergéange und gaben ihr Wissen, z. B. Uber die Nachbarschaft, weiter. Die Spaziergange
wurden mit Interessierten getestet und tber die App Actionbound kostenlos fiir alle zugénglich gemacht.

Teilgenommen haben Menschen in der nachberuflichen Lebensphase, die Lust darauf hatten, interaktive
Spaziergange zu entwickeln und gemeinsam mit anderen die Nachbarschaft zu erkunden. Wir arbeiteten
auch mit bestehenden Senior*innengruppen (z. B. Agenda 21-Gruppen, Pensionist*innenklubs) zusammen,
die ihre Ideen in multimediale Touren ,gossen"..

Umsetzung

Die Projektteams in Osterreich, Slowenien und Tschechien unterstiitzten altere Menschen in Workshops
dabei, ihre eigenen interaktiven Spaziergdnge zu entwickeln und die Nachbarschaften zu erkunden. Die
multimedialen Touren wurden Interessierten tiber die APP Actionbound zur Verfligung gestellt. Sie sind Uber
die SEE U-Website zuganglich. Die in Wien entstandenen Spaziergange finden Sie zudem auf der Plattform ,,
Los geht’s Wien“. Die Erfahrungen aus dem Projekt, das Workshopkonzept und hilfreiche Werkzeuge zur
Erstellung von interaktiven Spaziergangen wurden in einem Handbuch und einer Schritt fiir Schritt-Anleitung
aufbereitet.

Das Projektteam

Das SEE U Projektteam umfasste Partnerorganisationen in finf Européischen Landern: Letokruh, z.Q.
(Tschechien), Senior*innenuniversitat Slowenien (Slowenien), GERONTOLOGIE (Schweiz), AGE Platform
Europe (Belgien) and queraum. kultur- und sozialforschung (Osterreich und EU-Koordination)
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https://www.queraum.org/sites/default/files/downloads/Step by Step Guide_DE.pdf
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