
 

SENIORINNEN INITIIEREN PROJEKTE – EIN LEITFADEN FÜR INTERESSIERTE ÄLTERE 
FRAUEN UND MÄNNER, DIE SICH ZIVILGESELLSCHAFTLICH ENGAGIEREN MÖCHTEN 

Auftraggeber/in 
Bundesministerium für Arbeit, Soziales und Konsumentenschutz 

Zeitraum 
April 2010 bis März 2011 

Ziel(e) 
Die Publikation richtet sich an ältere Frauen und Männer, die sich 
zivilgesellschaftlich außerhalb oder am Rande von traditionellen Institutionen 
engagieren wollen. Sie sollen dabei unterstützt werden, ein kleineres oder 
größeres Projekt zu initiieren und durchzuführen. Der Leitfaden folgt einem 
Projektverlauf von der Ideenfindung bis zum Abschluss und bietet für alle 
wichtigen Schritte in diesem Prozess konkrete und praxisnahe Hilfestellung durch 
die Bereitstellung von kurzen Hintergrundinformationen, praktischen Tipps, 
Methoden oder Hinweisen zu AnsprechpartnerInnen. 

Umsetzung 
queraum. kultur- und sozialforschung ist für die inhaltliche Ausarbeitung der 
Publikation zuständig. Neben der Recherche und Aufbereitung von 
wissenschaftlicher und praxisorientierter Literatur zum Thema, steht vor allem die 
Befragung von ExpertInnen in eigener Sache im Zentrum der Arbeit. Senioren 
und Seniorinnen, die bereits Projekte des „Neuen Ehrenamts“ initiiert und 
durchgeführt haben, und MultiplikatorInnen, die mit der Umsetzung 
entsprechender Projekte vertraut sind, werden über ihre Erfahrungen befragt. Auf 
diese Weise werden Praxisnähe, Aktualität und Zielgruppenorientierung der 
Publikation gesichert. Außerdem werden damit Initiativen einer größeren 
Öffentlichkeit präsentiert, die als Inspiration für ähnliche Projekte dienen können. 
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