
  

BEGLEITENDE EVALUATION DES PROJEKTS „VERRÜCKTE KINDHEITEN“ 

Auftraggeber/in 

HPE-Österreich 

Zeitraum 

Oktober 2011 bis September 2013 

Ziel(e)  

Der Dachverband der Selbsthilfegruppen für Angehörige psychisch Erkrankter 
in Österreich (HPE Österreich) hat sich mit dem Projekt Verrückte Kindheiten 
zum Ziel gesetzt, die persönlichen Ressourcen von Kindern, Jugendlichen und 
jungen Erwachsenen, die einen von psychischer Erkrankung betroffenen 
Elternteil haben, zu stärken. Dabei sollen nicht nur junge Menschen erreicht 
werden, deren Eltern eine psychiatrische Diagnose haben, sondern auch jene, 
deren Eltern nicht in Behandlung sind. Eine Online-Plattform mit Internetforum 
und Chatroom wird erstellt, um betroffenen jungen Menschen eine Vernetzung 
zu ermöglichen. Diese Online-Plattform wird genutzt, um Informationen zu und 
Aufklärung über psychische Erkrankungen allgemein und speziell in Bezug auf 
die spezifische Situation von Kindern mit einem erkrankten Elternteil zur 
Verfügung zu stellen und zu verbreiten. Die Projektmaßnahmen werden mittels 
User-Partizipation gestaltet. 

Umsetzung der Evaluation 

Für die umfassende Evaluation dieses Projekts wird sowohl eine Prozess-
Evaluation, als auch eine Ergebnis-Evaluation durchgeführt, mit besonderem 
Fokus auf die Prozessbegleitung. Zu Beginn des Projekts werden Ziele- & 
Planungs-Workshops mit dem gesamten Projektteam durchgeführt, um die 
Verantwortlichen bei der Spezifizierung der Projektziele und Festlegung von 
Indikatoren zur Messung der Zielerreichung zu unterstützen. Außerdem werden 
während des gesamten Projektverlaufs Reflexionsgespräche angeboten, um 
zeitnah auftauchende Fragen zu diskutieren, den Projektverlauf zu reflektieren 
und gemeinsam weitere Schritte festzulegen. Die Wirkung des Angebots wird 
mittels quantitativer Online-Befragungen der jugendlichen NutzerInnen des 
Internetforums und des Chatrooms evaluiert, aber auch mittels Webstatistik. Im 
Sinne des partizipatorischen Ansatzes des Projekts werden die Sichtweisen der 
Peer Steuerungsgruppe in die Evaluation einbezogen, indem qualitative 
leitfadengestützte Interviews geführt werden.  
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